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その壱
中性浮力…「なんとなく水底に触れなければ
良いんぢゃねぇ～の」程度に考えていない
だろうか、諸君？
たかが中性浮力されど、中性浮力なのだ。
安全停止の時などピシッと留まるプロの姿は
やっぱカッコイイもんね～☆

その弐
そこで！ 基本から浮力調整を考えなおして
見ては如何かな？
器材のセッティングはちゃんとしているか？
意外にちゃんとセッティングをせずに
バランスが上手く取れないダイバーが
多いのが現状なのだ

その参
装着の際の確認事項を並べてみたので
エントリー前に確認しよう！

★ショルダーバックルの締め
★ウエストハーネスの締め
★立ち上がった時のタンクの高さ
★オクトやゲージなどのぶらぶら
★ウエイトのバランスと位置

その四
潜る前にちゃんと準備が出来てこそ
浮力調整はやりやすくなるのだ。
レンタル器材や新品の器材は使い慣れて
いないから、入念にチェックしよう！ Ⓒ Marine Project Group

 タンクバンドの取り付け

位置が高すぎると上から

すっぽり抜ける事もあるので

低めにセッティングしよう！

 タンクを背負って立った

時にちゃんと右肩の上から

レギュのホースが来るように

タンクバンドの調整を！

 ベルクロはお腹にしっかりと

止める事逆立ちした時に

ファーストステージが

後頭部に当たるのは

ここの締めが甘いから！

プ

NG

常に頭が右に

傾いた状態って

変ぢゃね !？

ゆるすぎても

ダメだし。。。

 エントリーする前にちゃんと確認しよう♪

なんか変？

☆プレダイブ・セーフティチェック

ダイビングを始める前の安全確認。
転ばぬ先の杖です、必ずやりましょう！

☆BCD⇒  吸気排気ボタンの作動確認
☆ウエイト⇒  装着、クイックリリースになっているか？
☆バックル類⇒しっかり付いてますか？

ゆるみやねじれの確認もしよう
タンクバンドの確認も忘れずに

☆エア⇒ バルブはちゃんと開いているか？
中途半端だと深度下ではエアが来なくなるゾ

☆最終確認⇒ 忘れ物は？
カメラの水没チェックは？？？


